
第第７７回回  更更年年期期とと加加齢齢ののヘヘルルススケケアア学学会会神神奈奈川川支支部部 

謹啓 早春の候、皆様におかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 
さてこの度、第 7回更年期と加齢のヘルスケア学会神奈川支部会を下記の如く開催 
致します。ご多忙とは存じますが、万障お繰り合わせの上ご出席賜りたくご案内申し上げます。 

謹 白 
記 

【日 時】平成 21年 5月 30日（土）16:00～18:30 
【会 場】TKPコンカード横浜ビジネスセンター カンファレンス７ 

神奈川県横浜市神奈川区金港町 3－１ Tel:045-412-4362 
【テーマ】『更年期とホルモン補充療法』 

製品紹介：16:00～エストラーナテープ 0.72ｍｇ         久光製薬株式会社  
１．開会の辞：16.20～16:25 

更年期と加齢のヘルスケア学会 神奈川支部代表世話人 
                    宮地清光 先生 

２．一般演題：16:25～（講演 15分＋質疑 5分） 
座長 ひまわりクリニック 産婦人科 院長         植田 啓 先生 

 
① 演題 “更年期女性の栄養指導”              

聖マリアンナ医科大学 栄養部部長  川島由紀子 先生 
② 演題 “更年期女性へのコーチングを用いた健康支援”   

                  北里大学看護学研究科 博士課程    藤本 薫  先生                    

３．特別講演：17:10～ 
      座 長 医療法人慶進会 慶宮医院             宮地 清光 先生 

    演 題   ｢ホルモン補充療法の長期投与について 
          －その目的、外来での管理、薬剤の選択、効果などについて－｣ 

    演 者 小山嵩夫クリニック 院長 小山嵩夫 先生 
４．閉会の辞 横浜分科会世話人  北里大学看護学部学部長・教授  高橋真理 先生 
５．個人相談 :18:10～ 
 

   ●参加費：2000円             ※当日会場でお支払い願います。 
●更年期と加齢のヘルスケア研究会メノポーズカウンセラー認定講座（0.5単位） 

   共催：更年期と加齢のヘルスケア学会 神奈川支部       
   後援：横浜市医師会(予定) 横浜内科学会(予定) 神奈川県医師会(予定) プライマリケア医

会(予定) 横浜市薬剤師会(予定) 神奈川県病院薬剤師会(予定) 
 
参加を希望される方は、お名前をお書きの上、NPO事務局の FAX（03－3507－3173）へ 5月 25

日（月）迄 にご返信願います。なお、申込み後に NPO事務局よりお知らせが行くことはありませ
ん。当日、会場受付にて名前をおっしゃってください。 
 
ご芳名                 

 
 



TKPコンカード横浜ビジネスセンターの道順 

 

 
ＴＫＰコンカード横浜ビジネスセンター 

住所：〒221-0056 神奈川県横浜市神奈川区金港町 3-1コンカード横浜 2F 

アクセス：JR東海道線・京浜東北線 横浜駅「きた東口」徒歩 5分 

     東京急行東横線 横浜駅 徒歩 5分 

     横浜市営地下鉄 横浜駅 徒歩 5分 


