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タイムテーブル　2022年 10月 30日（日）9：20～ 17：40
スタジオ1 スタジオ 2

9：20 9：20～ 9：30
開会挨拶　小山嵩夫

9：30 9：30～ 10：30
教育講演
更年期から考える最適な医療制度
～�国際的に比較して日本の医療はヒトを豊かにできるか ?～
座長：満岡孝雄（満岡内科・循環器クリニック）
演者：萩池洋子（�シンクレア銀座クリニック）

9：30～ 10：10
一般演題 1【オンデマンド配信なし】
座長：大木和子（学校法人椙山女学園食育推進センター）
演者：①北　奈央子（株式会社ジョコネ）
　　　②木村　琴子（株式会社menopeer） 
　　　③杉浦　莉起（株式会社DELICE The LADY.）
　　　④蔵多のり子（一般社団法人まちの保健室）

10：20～ 11：20
一般演題 2【オンデマンド配信なし】
座長：宮内清子（和洋女子大学看護学部）
　　　今野和穂（三育学院大学母性看護学）
演者：①野溝　雄輔（ハプラス鍼灸院・ハプラス湘南鍼灸 Room）
　　　②早川　庫輔（メディカルフィットネスViPro）
　　　③飯島佐知子（順天堂大学 医療看護学部）
　　　④高島えり子（順天堂大学 医療看護学部）
　　　⑤高島えり子（順天堂大学 医療看護学部）
　　　⑥宮地　清光（鶴見西口更年期リウマチ科クリニック）

10：30 10：30～ 11：35
スポンサードレクチャー【オンデマンド配信なし】
更年期からのヘルスケア：脂肪代謝・糖代謝とエストロゲン
座長：野崎雅裕（野崎ウィメンズクリニック）
演者：岡野浩哉（飯田橋レディースクリニック）

11：35

11：40 11：40～ 12：10
NPO総会12：10

12：20 12：20～ 13：25
特別講演
更年期女性とエイジング
－医学はどこまで対応してきているか－
座長：寺内公一（東京医科歯科大学）
演者：太田博明（川崎医科大学産婦人科学 2／総合医療センター産婦人科）

12：20～ 12：50
講演
再生医療のいろは　～幹細胞治療，そしてその先へ～
座長：日置智華子（国立看護大学校母性看護学・助産学）
演者：萩池洋子（シンクレア銀座クリニック）12：50

13：00 13：00～ 14：00
共催セミナー【オンデマンド配信なし】
更年期女性と亜鉛
座長：小山嵩夫（小山嵩夫クリニック）
演者：黄　宗聖（こうレディースクリニック・江の島）

13：25

13：40 13：40～ 15：30
シンポジウム
更年期からのヘルスケアとマンパワーの育成
座長：髙橋眞理（�文京学院大学看護学研究科／		

順天堂大学大学院医療看護学研究科医療看護学部）
　　　河端恵美子（了徳寺大学健康科学部）
演者：①藤本　薫（文京学院大学保健医療技術学部）
　　　②永谷実穂（静岡県立大学看護学部）
　　　③加藤久美子（KO CLINIC）

14 : 00

14：10～ 15：30
ラウンドテーブルディスカッション１【オンデマンド配信なし】
演者：①千場直美（神戸大学大学院保健学研究科）
　　　②吉形玲美（浜松町ハマサイトクリニック，東京ミッドタウンクリニック）
　　　③小倉能人（株式会社資生堂みらい開発研究所）
　　　④越川典子（ウェルネス＆キャリア通信社）
　　　⑤野崎雅裕（野崎ウィメンズクリニック）15：30

15：40 15：40～ 17：00
ラウンドテーブルディスカッション２【オンデマンド配信なし】
演者：①江藤亜矢子（Meno Smile）
　　　②清田真由美（春日クリニック）
　　　③河端恵美子（了徳寺大学健康科学部）
　　　④稲次潤子（メディカルトレーニングセンター リソルクリニック）
　　　⑤田中裕幸（ニコークリニック）

15：50 15：50～ 16：50
ワークショップ
更年期を元気に　－実技面から身体を整える－
座長：野口律奈（帝京平成大学健康メディカル学部）
演者：①野溝雄輔（ハプラス鍼灸院）
　　　②古谷寿美（スタジオ TK）16：50

17：00

17：10 17：10～ 17：40
表彰式・閉会式

　　　　※ 認  ：CLoCMiP レベルⅢアドバンス助産師更新における選択研修として認証されます．
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