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“健康と美”のメンテナンス
豊かな人生に医療も美容も、両側面から解析‼ 

【後援】一般社団法人　肌管理研究所

仕事終わりのひと時を、素敵な空間でリラックスしながら世界のエイジングに触れ、ご
自身の肌の健康について学ぶセミナーを開催します。

萩池 洋子

2023年より米国にて最先端医療である再
生医療の講演・伝導を行い、幹細胞の可
能性を実感。最新の現地の様子と共に、
自らの体験も交えながらお伝えします。

青山部会支部長

『米国における再生医療の可能性』

回

関戸 恵理子
看護師・メノポーズカウンセラー

2023年10月スペイン・マラガで開催された
エイジング国際学会で「日本の高齢化」に
ついて発表。スペイン人は多弁でとにかく
パワフル、豊かな地中海食もあり人生が豊
かに。現地の様子をご報告します。

『太陽の国スペインの高齢化事情』

欧米諸国に触れる旅
一般社団法人 肌管理研究所　理事長

『何が違うの？
幹細胞培養上清液＆エクソソーム』

藤田 英人

幹細胞培養上清液とエクソソームって何が違うの?という疑問の声
をよく聞かれます。幹細胞培養上清液とエクソソームを混同し
て、美容に良いので一緒と考える方も少なくありません。そこ
で、幹細胞培養上清液とエクソソームの違いについて解説をして
いきます。違いがわかった上で両者が医療と美容にどう取り入れ
られているのかについてお伝えしていきます。

▷参加費：3,000円（ワインとソフトドリンクが含まれます）,オンライン参加 1500円
▷定員：15名（先着順）,オンライン参加 (お申込み頂いた後、詳細をお送りします）
▷参加条件：特になし（どなたでもご参加頂けます）
▷認定得点：日本更年期と加齢のヘルスケア学会：0.25点
　　　　　　日本サプリメント学会：0.25点
▷申し込み:QRコードまたはURLからお申し込みください。
▷お問合せ:青山部会事務局 

最新の化粧品原料を知る

オンライン参加可能オンライン参加可能

https://forms.gle/GdB8bkbQ4PmZwSss9

会場会場

menopause.aoyama@gmail.com

東京都港区南⻘⼭３丁⽬４−６�3F東京都港区南⻘⼭３丁⽬４−６�3F
アンチエイジング(株)内アンチエイジング(株)内

https://forms.gle/GdB8bkbQ4PmZwSss9

